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Projekt , Kierunek Kariera” i , Kierunek Kariera Zawodowa”

doradztwo zawodowe i szkolenia dla oséb pracujacych!

Chcesz nauczyc sie jezyka? Skonczy¢ kurs prawa jazdy? Zdoby¢ nowe umiejetnosci? Jesli tak, to mamy dla Ciebie
propozycje. Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie realizuje projekt ,Kierunek Kariera”. Dzieki niemu uczestnik wybranego przez
siebie szkolenia lub kursu ma optacone do 87% jego kosztéw. Sam ptaci wiec tylko niewielkg czes¢ ceny.

Kto moze otrzyma¢ dofinansowanie szkolenia lub kursu?

Musisz mie¢ ukonczone 25 lat (nie ma gérnej granicy wieku) i pracowad
Musisz tez by¢ zwigzany z Matopolska (przez miejsce zamieszkania, pracy lub nauki)
Dodatkowo, jesli masz mniej niz 50 lat, Twoje wyksztatcenie nie moze obejmowac wiecej niz zdang mature.

Kim jest osoba pracujaca?

Jezeli:

jestes zatrudniony na umowe o prace, umowe-zlecenie, umowe o dzieto, na podstawie powotania, wyboru, mianowania,
spotdzielczej umowy o prace lub

prowadzisz jednoosobowa dziatalno$¢ gospodarcza i nie zatrudniasz pracownikéw lub

jestes rolnikiem,

To jestes osobg pracujaca.

Na co mozesz otrzymac dofinansowanie?

W ramach projektu Kierunek Kariera mozesz otrzymac 180 bonéw o wartosci 2700 zt z 87% dofinansowaniem. Bony
mozesz przeznaczy¢ na szkolenia i kursy: jezykowe, komputerowe, prawo jazdy kategorii A, B, C, C+E (szkolenia C, C+ E
bez uprawnien zawodowych) .

W ramach projektu Kierunek Kariera Zawodowa mozesz otrzymac 337 bonéw o wartosci 5055 zt z 85%
dofinansowaniem. Bony mozesz przeznaczy¢ na szkolenia umozliwiajace zmiane, nabycie nowych kompetencji


http://www.zator.pl/urzad/aktualnosci/Kierunek-Kariera-Zawodowa-i-Nowy-Start/idn:4153/printpdf.html#wersja

zawodowych potwierdzonych egzaminami (certyfikatami) takich jak: kwalifikacyjne kursy zawodowe; kursy umiejetnosci
zawodowych; kursy umozliwiajgce uzyskiwanie i uzupetnianie wiedzy, umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych; szkolenia
prowadzace do uzyskania uprawnien do wykonywania zawodéw regulowanych; szkolenia zawodowe; jezyk obcy zawodowy; prawo
jazdy zawodowe kat. C, C+E wraz z uprawnieniami zawodowymi, D, T; egzaminy zewnetrzne; studia podyplomowe.

Co trzeba zrobic - krok po kroku:

1. Uméwic sie z doradca zawodowym poprzez strone https://kierunek.pociagdokariery.pl w zaktadce , Zgtos sie”.

2. Na spotkaniu z doradcg porozmawiasz o swojej dotychczasowej karierze zawodowej i mozliwosciach jej rozwoju. Razem
sporzadzicie Twoj Bilans Kariery. Ustuga ta pozwala odkry¢, nazwac i uporzadkowadé, dotychczasowe doswiadczenie i
umiejetnosci oraz posiadane zaswiadczenia i certyfikaty przez uczestnika projektu. W efekcie prowadzonego Bilansu poznaje
swoje mozliwosci, potencjat , kompetencje i przygotowuje wspdlnie z doradca portfolio oraz indywidualny plan rozwoju
edukacyjno-zawodowego.

Z doradca mozesz spotkac sie w Krakowie, w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej, Plac na Stawach 1,
30-107 Krakdw, tel. 12 4240738 lub catkiem blisko, podczas lokalnego dyzuru naszego doradcy w kilkudziesieciu lokalizacjach
na terenie Matopolski (Andrychéw, Alwernia, Bochnia, Brzesko, Brzeszcze, Bystra Podhalanska, Chrzandw, Dobczyce, Gorlice, Gdéw,
Igotomia - Wawrzenczyce, Jerzmanowice-Przeginia, Jordanéw, Kalwaria Zebrzydowska, Kety, Ktaj, Koscielisko, Kroscienko nad
Dunajcem, Krynica Zdréj, Krakéw (poza siedziba WUP), Lubien, Limanowa, tapsze Nizne, Miechéw, Myslenice, Niepotomice, Nowy
Targ, Nowe Brzesko, Nowy Wisnicz, O$wiecim, Olkusz, Proszowice, Raciechowice, Raba Wyzna, Rabka Zdrdj, Sidzina, Sutkowice,
Stryszéw, Stomniki, Skawina, Sucha Beskidzka, Stary Sacz, Skomielna Biata, Tomice, Trzebinia, Tuchéw, Wadowice, Wieliczka,
Wiéniowa, Wojnicz, Zakopane, Zegocina).

1. Zaméwi¢ bony - wiecej informacji na stronie https://kierunek.pociagdokariery.pl/artykul/Jak-zrealizowac-bony
2. Podpisa¢ umowe/umowy na zakup bondw.

3. Zaptacic¢ za bony.

4. Zapisac sie na szkolenie wybrane na stronie https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl

Gdzie moge otrzymac dodatkowe informacje?

W siedzibie Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie, Plac na Stawach 1, 30-107 Krakdéw (punkt informacji na parterze),
telefonicznie pod numerem telefonu 12 619 84 55, mailowo pod adresem kariera@wup-krakow.pl

Matopolska mysli o powracajacych - ruszyta rekrutacja do projektu
realizowanego przez Wojewd6dzki Urzad Pracy w Krakowie

NOWY START W MALOPOLSCE

Wrdcites do kraju? Jestes bez pracy? Szukasz pomystu na siebie? -
Zgtos sie do nas!
Napisz mail, sms lub zadzwon - nasi konsultanci i doradcy czekaja na Ciebie!

powroty@wup-krakow.pl; tel. 12 619 85 61, 12 619 85 62, 504 121 480

DLA KOGO?
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Dla oséb powyzej 30 r.z, ktére w ciggu ostatnich 12-tu miesiecy powrdcity z zagranicy, mieszkaja lub ucza sie w Matopolsce i
aktualnie nie pracuja.

co?

Bilans Kariery - ustuga doradztwa zawodowego podczas ktérej wspélnie z doradcg okreslisz co juz potrafisz, czego dotychczas sie
nauczytes, jakie kompetencje warto rozwija¢ i do czego masz predyspozycje. Wspoélnie z doradcg opracujesz Indywidualny Plan
Rozwoju (IPR), w ktérym zaplanujesz najlepsza dla siebie Sciezke rozwoju i dziatania

Konsultacje - konsultant poszuka dla Ciebie projektu/instytucji, w ktérej mozliwa bedzie realizacja zaplanowanych dziatan
bezptatnie lub z dofinansowaniem. Dzieki temu oszczedzisz pienigdze i czas - konsultant znajdzie odpowiedni projekt/instytucje,
zweryfikuje czy dana osoba moze by¢ jego uczestnikiem, sprawdzi kiedy jest rekrutacja i czy sa dostepne miejsca i dopiero
wowczas umoéwi Cie na spotkanie, albo przesle Ci wszystkie niezbedne informacje.

GDZIE?

Doradcy i konsultanci dostepni sa codziennie od poniedziatku do piatku w:

Krakowie - siedziba WUP Krakéw, plac Na Stawach 1,
Nowym Saczu - Zespét Zamiejscowy WUP Krakdéw w Nowym Saczu, ul. Wegierskal46,
Tarnowie - Zespét Zamiejscowy WUP Krakéw w Tarnowie, al. Solidarnosci 5-9

Dodatkowo zostana zorganizowane dyzury na terenie wojewddztwa matopolskiego - o szczegétach bedziemy informowac w

aktualnosciach na stronie https://www.pociagdokariery.pl/

JAK SIE ZGLOSIC?

Dokonaj wstepnej weryfikacji czy to oferta dla Ciebie za pomocg ankiety on-line
Pobierz formularz zgtoszeniowy - wydrukuj go i wypetnij;
Dostarcz formularz do wybranej siedziby WUP w Krakowie;
Jesli potrzebujesz pomocy skontaktuj sie z nami - telefon 12 619 85 61;
e-mail: powroty@wup-krakow.pl
Uméw sie na spotkanie z doradcg zawodowym:
w Krakowie - telefon 12 619 85 61;
w Nowym Saczu - telefon 18 442 94 90;
w Tarnowie - telefon 14 626 99 40 wew. 25, lub
napisz sms: 504 121 480, lub
skontaktuj sie przez Facebook: PociagDoKariery.pl.
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